Langstrecke Oberhausen (9.Marz 2008) - erste Formiiberprifung des Jahres

Es war die erste friihe Uberpriifung in der noch jungen Saison fiir die NRW Juniorinnen und Junioren.
Far den RTHC gingen bei dem Langstreckentest der Junioren A/ B die Athletinnen Kathrin Marchand
und Katharina Zachrau sowie Florian Marchand und Moritz Norrenberg aus dem ménnlichen Bereich
an den Start.

Kathrin Marchand (im Boot rechts)
erruderte zusammen mit ihrer Partnerin
Alicia Nti von der RRG Milheim im JF 2-
einen famosen 2. Platz und fuhr insgesamt
schon ein gutes Rennen.

Katharina Zachrau (i.B.li. mit Toni Seiffert) belegte im Einer (JF 1x
BLg) bei ihrer Premiere (erstes Einer LS Rennen) in einem Feld von 15
Startern einen guten 6. Platz

Moritz Norrenberg ebenfalls im
Einer (JF 1x B) =zeigte sich im
Rahmen seiner Mdéglichkeiten auch
schon wesentlich  verbessert. In
einem Feld von 22 Gegnern far er in
neuer personlicher Bestzeit auf Platz
10.

SchlieBlich sprang fur Florian Marchand im SM
1x B Lg ein 6. Platz heraus; vielleicht hatte er sich
schon etwas viel vorgenommen, denn auf den
ersten 2000 m war sein Rennen okay, dann brach
er etwas ein.

Trainer Ralf Miller zeigte sich mit dem Auftreten und den Leistungen seiner Schiitzlinge zum Saison-
auftakt ganz zufrieden. Man darf sicherlich gespannt sein, wie sich die weitere Saison rudertechnisch
entwickeln wird.

Guido Leutz



